
資料①グローバル・クラスルーム日本協会 国連カフェ 議題解説書  

 『国連で出すのにふさわしい料理って何だろう？』 

年  組   番 氏名              担当国（             ）                                                         

１．設定 

 国際連合では、食文化を通して国際間の相互理解を深め、職員や来訪者がくつろぐための空間を提供

することを目的に、国連本部（ニューヨーク）の施設内に「国連カフェ」を設立することにしました。

今回は本カフェのフードメニューを決定するための議論が行われます。 

２．ルール 

①国連本部（ニューヨーク）に設置される「国連カフェ」としてふさわしいメニューを決定します。 

②現在、【表１】に示した８つのメニューが候補に挙がっています。今回はこのメニューの中から３つ選

んでもらいます。それぞれのメニューに用いる食材が記号で示されています。 

③メニューはコンセンサス（反対が 0 の状態）で決定されます。時間までにコンセンサスが達成されな

かった場合はいかなる決定もなされません。 

３．考慮すべき要素 

国益を立てる際には 4 つのことをヒントに話し合ってみましょう。 

① 自国はどの食材を含むメニューを選ぶべきか 

② 自国はどの食材を含むメニューを選ばないべきか 

③ それぞれのメニューがどの国にゆかりのある料理なのか 

④ 意見がぶつかりそうな国はどこか 

４．考慮しなくていい要素 

ルールを明確化するために、本会議では以下のことについては考えないでください。 

・他国との外交関係（例：ロシアのウクライナ侵攻） 

・表に記載された食材（小麦、米、羊肉、牛肉、豚肉、鶏肉、魚介、野菜、チーズ）以外のもの 

・本会議に参加していない国が主張しそうなこと 

（例：「モーリタニアはタコが特産品なのでモーリタニアのタコを使いましょう」） 

【表１】〈記号の説明〉〇→必ず入れる食材 ×→入れることができない食材 

☆→どちらでもよい食材（※その食材を入れるか否かは本会議で確定させること） 

 

No. 

 

メニュー 

穀物 肉 その他 

小麦 米 羊肉 牛肉 豚肉 鶏肉 魚介 野菜 
チ ー

ズ 

１ ハンバーガー 〇 × × ☆ ☆ ☆ × 〇 × 

２ ケバブ 〇 × 〇 × × × × 〇 × 

３ ピザ 〇 × × × 〇 × × 〇 〇 

４ パッタイ 〇 × × × ☆ × 〇 〇 × 

５ パエリア × 〇 × × × × 〇 〇 × 

６ カレーライス × 〇 × ☆ ☆ ☆ × 〇 × 

７ ビビンバ × 〇 × 〇 × × × 〇 × 

８ サラダ × × × × × × × 〇 × 

 


